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ml Mjkouh ?kVuk ds ckn eSa dSls lksprk vkSj vuqHko djrk gWwA 

ge tkuuk pgrs gS fd ml Mjkouh ?kVuk ds ckn vkids eu esa fdl rjg ds lksp vkrs gS vkSj vki dSls vuqHko 
djrs gSA 

uhps dqN c;kuks dh lwph vh x;h gSA d`Ik;k vki mUgs /;ku ls i<+s vkSj izR;sd c;kuks ds fy, vkidh lgerh ;k 
vlgerh lgh fu”kku yxkdj nsA yksx vyx&vyx rjg ls Mjkouh ?kVuk ij viuh izfrfØ;k fn[kkrs gSA bu 
c;kuks dk dksbZ lgh vkSj xyr tokc ugh gSA 

Ø% c;ku iw.kZ 
vlgerh 

FkksM+h 
vlgerh 

FkksM+h 
lgerh 

iw.kZ 
lgerh 

1- eq>s dksbZ Hkh pksV igqapk ldrk gSA 
2- gj dksbZ eq>s uhpk fn[kkrk gSA 
3- eSa Mjiksd gWwA 
4- vki dk ml ?kVuk ds ckn dk cwjk izHkko ;k cnykoA 
5- eSa yksxks ij Hkjkslk ugh djrk gWwA 
6- ml ?kVuk ds ckn eq> esa cgqr xnckn gSA 
7- eq>es dksbZ vPNkbZ ugh gSA 
8- vius Mj&Hk; dks Hkwy u ikus dk vFkZ gS fd eS vlQy gWwA 
9- NksVh&NksVh ckrs eq>s  ijs”kku djrh gSA 
10. tc ckrs dfBu gks tkrh gS rks eS mldk lkeuk ugh dj

ldrk gWwA

11. esjs lkFk cqjh phtks dks gksus ls eSa ugh jksd ldrk gWwA
12. eq>s ges”kk [krjks ds izfr lrdZ jguk gSA
13. Ml Mjkouh ?kVuk ds ckn esjh izfrfØ;kvks ls yxrk gS fd

eSa mls dHkh Hkwy ugh ikm¡xkA

14. eSa igys ges”kk [kq”k jgk djrk Fkk ij ml Mjkouh ?kVuk ds
ckn ges”kk nq%[kh jgrk gWwA

15. esjs lkFk ges”kk cqjk gksrk gSA
16. eSa fQj dHkh lkekU; euksHkko ugh j[k ikÅ¡xkA
17. eq>s Mj yxrk gS fd xqLls esa eSa dgh dqN rksM+ QksM+ u nw¡

vkSj fdlh dks ?kk;y u dj nw¡

18. ftUnxh vPNh ugh gSA
19. ml Mjkouh ?kVuk ls esjk thou cjckn gks x;k gSA
20. eq>s yxrk gS fd ml Mjkouh ?kVuk ds ckn eSa ,d vyx

O;fDr gWwA

21. ml Mjkouh ?kVuk ds ckn esjh izfrfØ;kvks ls ,slk yxrk
gS fd eSa ikxy gks tkÅ¡xkA

22. vc esjs lkFk dqN Hkh vPNk ugh gks ldrkA
23. vxj eSa ml Mjkouh ?kVuk dh lksp dks fu;a=.k u d:¡ rks

esjs LkkFk dqN Hk;adj gksxk

24. ml Mjkouh ?kVuk us eq>s ges”kk ds fy, cny  fn;k gSA
25. eq>s lpeqp cgqr lrdZ jguk gS D;ksfd esjs lkFk dqN Hkh

cqjk gks ldrk gSA

To be completed by researcher:

Participant number: _ _ _
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